
Mettre le numérique au service de l’accompagnement des jeunes.
Découvrir des contenus et savoir comment les utiliser et les adapter. 
Connaître le rôle et la posture d'aidance numérique.

Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter Margaux, en charge
de ce projet chez BSF 

margaux.benchehida@bibliosansfrontieres.org

L'outil Pro’Pulsion Numérique

 L’outil Pro’Pulsion Numérique se veut être une ressourcerie à la fois pour les jeunes et pour les
professionnel.le.s qui les accompagnent. Il permet la mise en avant de contenus numériques
pouvant être mis au service d’un parcours de réinsertion professionnelle, selon trois thématiques
: la construction d’un projet, le recours aux droits et les bons réflexes de l’usage du numérique.
Côté jeunes, il facilite l’accès à l’information et propose des ressources utilisables en autonomie.
Côté professionnel.le.s, ces ressources s’accompagnent d’éléments de contextualisation et de
conseils de médiation.

Les jeunes et le numérique : des enjeux forts d’insertion
 
L'utilisation du numérique favorise l'insertion socio-professionnelle des jeunes en France en
offrant un accès à l'information, à la formation et à la recherche d'emploi en ligne. Elle développe
leurs compétences numériques, ouvre des opportunités de travail et d'entrepreneuriat en ligne
ou en présentiel, et facilite le réseautage professionnel. De plus, le numérique peut encourager
l'innovation et s’avérer être un espace d’innovation, d’expression de la créativité, etc. Cependant,
les études le montrent, les jeunes sont aussi victimes de l’éloignement du numérique, rendant
souvent difficile la mise au service de ces outils pour leur épanouissement personnel et
professionnel.

Formation Pro’Pulsion
Numérique

Les objectifs de la formation

Les modalités

 Grâce à une méthode horizontale et participative, dans un cadre bienveillant et convivial, vous
aurez l’occasion de mieux saisir les enjeux autour de la jeunesse et du numérique, en particulier
dans le cadre d’un parcours d’insertion socio-professionnelle. En plus des apports théoriques,
vous aurez l’occasion de pratiquer, de vous exercer et de partager vos expériences avec des
professionnel.le.s de votre secteur ! 

Formation
gratuite

Durée : une
journée

En présentiel :
15 personnes

maximum

Possibilité
d’adaptation
en distanciel
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